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Speiseplan vom 25.03. bis 29.03.2024 — Oﬁ —
Offentliche Kantine im Hannover Service Center C S S l’( |— A S, SE

25. Mrz 26. Mrz 27. Mrz 28. Mrz 29. Mrz Unsere
Ernahrungsphilosophie:

Hacksteak "Croatia" gefullt

Putenstreifen in Curry- Bratwurstschnecke mit Rindergeschnetzeltes mit Feta & Tomatenreis . .
-~ Frischkase-Sauce, dazu Schmorzwiebeln & Sauce, "Stroganoff" mit saurer dazu ein Krautsalat mit’ Karfreitag Die Speisen werden von
2 Kartoffel-Gemuse-Auflauf dazu Kartoffelplree Sahne & Spatzle ) ) unserem Kiichenteam
> einem scharfen Dipp " ) -
= taglich frisch zubereitet.
alig al1gij237 acgijf alcg

7,60 € (1/2 Portion 5,40 €) [l 7,30 € (1/2 Portion 5,20 €) [l 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) [l 7,70 € (112 Portion 5,40 )l | Die schonende

Verarbeitung der Speisen

e . Semmelknddel auf ist ein wichtiger
Bandnudeln mit frischen Ofentrische Gemiuse-Kartoffel-Pfanne Rahmwirsing mit B il
o Gemisen & Kirschtomaten,  Gemuselasagne mit einem mit kaltern Schmand-Di Kriuterbréseln %‘ sinem Karfreitag eSta'?dte' uqserer
2 dazu Krautersauce kleinen Salat PP : Philosophie.
> kleinen Salat
=
acgij & alcgij ; M alceg Es ist unser Ziel, dass die

7,50 € (1/2 Portion 5,30 €) ll 7,40 € (1/2 Portion 5,20 €) ll 6,90 € (12 Portlon 4,90 €) ll 7,30 € (12 Portion 5,20 €) s Speisen nicht nur

schmackhaft sind,

i sondern auch der
Bunter Blattsalat rplt Salatteller mit Rohkost & Salat mit gebackenem Vitalsalat - Verschiedene s .
gebratener Pute, siR- ) , - e ; . Ernahrungswert stimmt.
- saurem Kiirbis & gekochtem Ei, dazu Gemdise & Krauter-dJoghurt-  Salate mit Hahnchenspiel, Karfreitag Daher setzen wir auf
(—‘g S bl K Cocktailsauce Sauce dazu Curry-Dressing : ' u
o onnenbiumenkernen | | frische und regionale
W/ AV 4 Produkte.
alh alg

7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) [l 6,60 € (1/2 Portlon 4,70 €) [l 7,30 € (1/2 Portion 5,20 €) [ 7,60 € (1/2 Portlon ssof8 : :
Wir verzichten

» weitestgehend auf

% - Currywurst oder Schweineschnitzel oder Hahnchenschnitzel Lebensmittel mit

> % mit Pommes frites Zusatzstoffen. Wenn wir
'*g 2 kennzeichnungspflichtige
@ < Zusatzstoffe einsetzen
5 a1237

werden diese
gekennzeichnet.

Wir wiinschen guten
Appetit und eine
traumhafte Woche!

Erdbeer-Kokos-Dessert Quarkspeise mit Vanille Obstsalat Fruchtpudding Karfreitag

Dessert

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiBungsmittel,

12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert _ .
tv = vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = Erdnisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse,
h3 = Walnusse, h4 = Cashewnusse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandniisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere
O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gibermassigem Verzehr abflihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
ganzlich ausschlieRlen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten! ZERTIFIZIERTE

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region




