Speiseplan vom 01.04. bis 05.04.2024

Offentliche Kantine im Hannover Service Center
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ESSKLASSE

01. Apr 02. Apr 03. Apr 04. Apr 05. Apr
ngackeqes . Fruchtiges Putencurry mit Hacks"tegk vom R.’.md mit Seehechtfilet mit Sacu-
Schweineschnitzel mit " Frahlingsgemuse, .
— Ostermontag . buntem Gemise & . Sauce, Blattspinat &
5 Paprikasauce & Mandelreis Schalottentopping & Gemiisereis
S gebackenen Kartoffelecken gekrauterten Kartoffelecken
=
alcij alci alcij aldgi

B [} 790<(12Portion 5,60 €) [l 7,80 € (1/2 Portion 5,50 €) [l 7,80 € (1/2 Portion 5,50 €) [l 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €)

Senfeier-Ragout mit
Kartoffelplree &

Gratinierte Kurbisrosti mit

Blumenkohl-Brokkoli- .
Kartoffelpuffer mit Apfelmus Kirschtomaten, Schalotten
Gurkensalat P P & pikanter Currysauce

Kartoffelgratin
alcgi ‘ alc ‘ alci : alcgij :
I [} 730€(12Portion 5,20 €) [l 6,50 € (1/2 Portion 4,60 €) [l 7,40 € (1/2 Portion 5,20 €) [l 7,20 € (1/2 Portion 5,10 €)

Gemischte Salatvariation
mit gekochtem Schinken &
Kasestreifen, dazu ein
Cocktaildressing

Ostermontag Hausgemachte

Meni 2

Blattsalate der Saison mit
geflllten Scheiben vom
Frischkase-Wrap, dazu ein
Essig-Ol-Dressing

— —
cg : g :
7,20 € (1/2 Portion 5,10 €) [l 7,10 € (1/2 Portion 5,00 €)

Italienischer Salat mit
Antipasti-Auswahl &
Balsamico-Dressing

Salatteller mit Kasestreifen

Ostermontag & Joghurtsauce

Salat

A V4

9 - 9
B [} 710€2Portion 5,00 €) [l 7,10 € (172 Portion 5,00 €)
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S = Currywurst oder Schweineschnitzel oder Hahnchenschnitzel
i) 3 mit Pommes frites
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Beerengrutze mit
Vanillesauce

GrieRpudding mit
Fruchtsauce

Apfelkompott mit Zimt &

Ostermontag Rosinen

Mango-Joghurt-Mousse

Dessert
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Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiBungsmittel,

12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert

Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = Erdnisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse,
h3 = Walnusse, h4 = Cashewnusse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandniisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gibermassigem Verzehr abflihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
ganzlich ausschlieRen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region

—

ZERTIFIZIERTE

Unsere
Ernahrungsphilosophie:

Die Speisen werden von
unserem Kichenteam
taglich frisch zubereitet.

Die schonende
Verarbeitung der Speisen
ist ein wichtiger
Bestandteil unserer
Philosophie.

Es ist unser Ziel, dass die
Speisen nicht nur
schmackhaft sind,
sondern auch der

Ernahrungswert stimmt.
Daher setzen wir auf
frische und regionale
Produkte.

Wir verzichten
weitestgehend auf
Lebensmittel mit
Zusatzstoffen. Wenn wir

kennzeichnungspflichtige

Zusatzstoffe einsetzen
werden diese
gekennzeichnet.

Wir wiinschen guten

Appetit und eine
traumhafte Woche!

= vegetarisch!

nimm mich mit!
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