)

Speiseplan vom 25.03. bis 29.03.2024 ey

Cafeteria Handwerkskammer Hannover ~ S S K I.—_ A .S_S =
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag U
nsere
25. Mrz 26. Mrz 27. Mrz 28. Mrz 29. Mrz Ermahrungsphilosophie:
Die Speisen werden von unserem
Putenstreifen in Curry- Bratwurstschnecke mit Rindergeschnetzeltes H;?tkﬁﬁzk& %ﬁ:ﬁenﬁg{sm Kuchentze:':; rt;?:t(:h frisch
- Frischkase-Sauce, dazu Schmorzwiebeln & Sauce, "Stroganoff" mit saurer dazu ein Krautsalat mit’ Karfreitag i
2 Kartoffel-Gemuse-Auflauf dazu Kartoffelpuree Sahne & Spatzle . . . .
@ einem scharfen Dipp Die schonende Verarbeitung der
= Speisen ist ein wichtiger
alig algij237 acgijf alcg Bestandteil unserer Philosophie.

6,00 € (1/2 Portion 4,20 €) 5,50 € (1/2 Portion 3,90 €) 6,30 € (1/2 Portion 4,50 €) 6,00 € (1/2 Portion 4,20 €) _

Semmelknodel auf

Es ist unser Ziel, dass die
Speisen nicht nur schmackhaft

Bandnudeln mit frischen Ofenfrische sind, sondern auch der

o Gemisen & Kirschtomaten, ~ Gemiiselasagne mit einem rﬁﬁ?:ﬁ:;:ggﬁf;e;ia&ne Kréiz?g g;::]%ZiI;em Karfreitag Erndhrungswert stimmt. Daher
2 dazu Krautersauce kleinen Salat PP : setzen wir auf frische und
§ kleinen Salat regionale Produkte.
acgij alcgij alceg Wir verzichten weitestgehend auf
5,80 € (1/2 Portion 4,10 €) [ 5.70 € (112 Portion 400€) W 470€ (1/2 Portion 3,30 €) 5,60 € (1/2 Portion 4,00 €) _ '-ebensm“ts\" mit Zusatzstoffen.
enn wir
. kennzeichnungspflichtige
Bunter Blattsalat n:"t Salatteller mit Rohkost & Salat mit gebackenem Vitalsalat - Verschiedene Zusatzstoffe einsetzen werden
gebratener Pute, sif3- ) N . o Ly : , . .
- saurem Kiirbis & gekochtem Ei, dazu Gemdise & Krauter-dJoghurt-  Salate mit Hahnchenspiel3, Karfreitag diese gekennzeichnet.
© Cocktailsauce Sauce dazu Curry-Dressing
((B Sonnenblumenkernen

Wir wiinschen guten Appetit und
eine traumhafte Woche!

i“ ' \"
alh cg " alg 3 g
_ smg BTN INNUTON DN it bestellen Sie lhr Essen

jeweils am Vortag bis um 13.00
. -
Erdbeer-Kokos-Dessert Quarkspeise mit Vanille Obstsalat Fruchtpudding Karfreitag Uhrin der Cafeterial

Auch 1/2 Portionen bei
Menii 1 + 2!

Dessert

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil3, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiBungsmittel,
12 = mit NitritpSkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit SGRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert

gv = vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e = Erdnusse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnusse, 4
h3 = Walnusse, h4 = Cashewnisse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranlsse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandnlsse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei libermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdoglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
ganzlich ausschlieRen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten! ZERTIFIZIERTE

NACHHALTIGE
FISCHEREI

nimm mich mit!
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Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region




