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Speiseplan vom 15.04. bis 19.04.2024
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Mitarbeitercasino der Arztekammer Niedersachsen SO oL Ao oL
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15. Apr 16. Apr 17. Apr 18. Apr 19. Apr \” r”r\l H\ \
Win LIEDEN FAYIA!
Frikassee vom Hofgefliigel an Hackballchen Toskana in Schnitzel "Wiener Art" mit Lasagne mit Paniertes Schollenfilet GEN'ESSEN S'E
gebuttertem Reis mit pikanter Gemise- gebratenem Kaisergemiise, Rinderhackfleisch, dazu "Finkenwerder-Art" mit einem
; Champignons & frischen Tomatensauce an Pasta Kroketten & Tomaten- gerostetes Gemise & frischen Dill-Gurken-Salat & UNSERE bEL'EbTESI[N
% Krautern "Mista" Hollandaise Tomatencreme Petersilienkartoffeln
=

NUDEL-KLASSIKE]

al1gi8 alci alcgi8 alcgi8 alcdgi8
7,00 € (Gaste: 8,00 €) 7,00 € (Gaste: 8,00 €) 7,00 € (Gaste: 8,00 €) 7,00 € (Gaste: 8,00 €) 7,00 € (Gaste: 8,00 €)

Dreierlei Tortellini in Tomaten-

. Orientalisches Kichererbsen- Spinat-Ricotta-Cannelloni mit Mediterraner Tellerrosti mit BunEe Bandnud.eln_an
Mozzarella-Sauce, frischem . . - . Gemdusepfanne in einer
N - ) . Gemisecurry mit Kokos & Gorgonzola gratiniert, an Ratatouille & Mozzarella ) . .
. Basilikum & einem kleinen . . .. i . . Pilzsauce mit Rosmarin &
=) . Koriander, dazu Jasminreis Tomaten-Zucchini-Gemuise Uberbacken und kleinem Salat
5 Beilagensalat gebackenem Rucola

algi8
7,00 € (Gaste: 8,00 €) 7,00 € (Gaste: 8,00 €)
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= Cremesuppchen vom Kurbis mit gerdsteten Kernen
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2,20 € (Giste: 2,50 €) DAS WIRD IHNEN
SCHMECKEN

= Apfelkompott m'f gerosteten Schokoladenpudding mit Erdnusscreme mit Salzbrezeln Joghurt mit Honig & Knusper Rote Gritze mit Vanillesauce

@ Mandelblattern Sahne
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1,50 € (Gaste: 1,80 €) 1,50 € (Gaste 1,80 €) 1,50 € (Gaste: 1,80 €) 1,50 € (Gaste: 1,80 €) 1,50 € (Gaste 1,80 €)

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiRungsmittel,
12 = mit Nitritpokelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StRungsmittel(n), 15 = enthélt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert

& nae vas &

= vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e = Erdnlsse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnlsse, e g
h3 = Walnisse, h4 = Cashewnlsse, h5 = Pekannuss, h6 = Paraniisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianiisse, h9 = Queenslandnisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamekeit bei Kindern beeintréachtigen, P = erhéhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei tibermassigem Verzehr abflihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es moglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz groRtmdglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
ganzlich ausschliellen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

—— ZERTIFIZIERTE
' ' ' ' NACHHALTIGE
FISCHEREI

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region URSPRUNG s

Gutes aus deutschen Regionen



