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Speiseplan vom 15.04. bis 19.04.2024 — Oﬁ —
Offentliche Kantine im Hannover Service Center F.\_S.S\ K LASS':

)

AKTIONSWOCHEN EEGIEtatas ﬁ

15. Apr 16. Apr 17. Apr 18. Apr 19. Apr Wi’
YIR LIEBEN PASTA
Paniertes / [ | )
"Cordon bleu" mit pikanter . . . . Tandoori-Hahnchen mit
: . Spaghetti Bolognese Schweineschnitzel mit .
Spaghetti Carbonara mit Sambalsole, Erbsen- . : . ! : Sesam, zartem Gemdse,
- . N . (Rindfleisch), geriebenen pikanter Paprikasauce,
5 Bauchspeck & Hartkase Karotten-Gemuse & griinen - Bandnudeln & kalter
c Hartkase dazu gebackene
oy Bandnudeln Joghurtsauce
= Kartoffelkroketten
)
alcgi23 alcgi123 alci alcg gik NUD[I:KLASSIK
7,80 € (1/2 Portion 5,50 €) @ 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) @ 7,70 € (1/2 Portion 5,40 €) @@ 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) W 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) o

Gebackener Fetakase auf Pasta "Mista" mit

Mit Frischkase gefiillte . Gemiusebolognese, Ofenfrische Tortellini mit Kaseflllung,
Rucola-Salat mit : N . Y )
Kartoffeltaschen auf . Kirschtomaten, griinem Gemiuselasagne mit einem dazu Schnittlauchrahm &
. N hausgemachtem, knackigen
Ratatouille-Gemuse

Tomaten-Paprika-Salat Spargel & gehobeltem kleinen Salat einem kleinen Salat

_ Parmesan
algi e alc e alcg e alcgij e alcg e
6,70 € (1/2 Portion 4,70 €) @ 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) @ 7,30 € (1/2 Portion 5,20 €) @ 7,40 € (1/2 Portion 5,20 €) @ 7,70 € (1/2 Portion 5,40 €)

Tomaten-Brotsalat mit roten

Meni 2

: : . Gemischter Salat mit Bunter Salatteller mit Salat mit Wok-Gemuse, LTS Salgt mit
Zwiebeln & Schnittlauch in . . . . gebratenen Champignons &
. . pikanter Ananas, dazu Hahnchenbrust & dazu ein Chili-Sweet- ;
w  hellem Balsamico-Dressing, : " . . Tomate, dazu Balsamico-
= .. Curry-Dressing Krautervinaigrette Dressing .
CCDU dazu gebackener Fetakase Dressing

g ~ ~ Q’
7,40 € (1/2 Portion 5,20 €) @ 6,50 € (1/2 Portlon 4,60 €) @ 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) @ 7,10 € (1/2 Portion 5,00 €) @ 7,00 € (1/2 Portlon 4,90 €)

n

% - Currywurst oder Schweineschnitzel oder Hahnchenschnitzel

5 2 mit Pommes frites

g%
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: 1237 DAS WIRD IHNEN
D

SCHMECKEN

Bananenjoghurt mit Fruchtequark mit frischer Joghurt mit Honig & Karamellpudding mit

Bayrisch Creme mit
Schokoladensplittern Minze Knuspermdusli

Vanillesauce Pfirsichsauce

Dessert

g g g g g
B is0e B isoe  J dse  §  1s0e | 170 €
Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstérker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil}, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SiBungsmittel
12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StiRBungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert

e = vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = ErdnUsse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnusse,
h3 = Walnisse, h4 = Cashewntusse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranilsse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianusse, h9 = Queenslandnlsse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gibermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kénnen wir nicht .
ganzlich ausschlieBen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

ZERTIFIZIERTE

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region




