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Speiseplan vom 29.07. bis 02.08.2024 — 57—_
Betriebsrestaurant MSD = S S KL ASS =

nsere

29. Jul 30. Jul 31. Jul 01. Aug 02. Aug Ernahrungsphilosophie:
Lachs im Blétterteig frisch Schweinesteak iiberbacken Hahnchenbrustfilet im Gebratene Leber vom Die Speisen werden von
aus dem Ofenrohr, auf Gefiillte Paprikaschote mit ~ mit Tomate & Mozzarella, Knuspermantel mit Schwein mit Zwiebelsauce unserem Kiichenteam

—  buntem Gemiisereis, dazu  Tomatenrahm & Krauterreis ~dazu Kartoffelspalten & ein  Brokkoli, dazu Bandnudeln & gestampftem taglich frisch zubereitet.

5 Zitronengrassauce kleiner Salat & Tomatensauce Kartoffelpiree

= Die schonende Verarbeitung
aldg alij alcgi der Speisen ist ein wichtiger

Philosophie.

~ Mandein® Rosmen, dezu  Makkaroni mitRucala & B O O e melsauoe & NudekPlz-Autauf mit  Es ist unser Ziel, dass die

2 Apfelmus & Vanillesauce Tomatensauce Rahmspinat Petersilienkartoffeln frischem Tomatensalat Speisen nicht nur

§ schmackhaft sind, sondern

A\ V4 \ V4 \ V4 \ V4 auch der Ernahrungswert
alcgh alcfi alcgi ] .
stimmt. Daher setzen wir auf
B 206 | “ “ BT BT icche und regionale

Produkte.

Taglich wechselndes Salatbuffet Wir verzichten

weitestgehend auf
Lebensmittel mit
Zusatzstoffen. Wenn wir
kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe einsetzen
werden diese
gekennzeichnet.

Salat

siehe Aushang

100g fiir 1,00 €

Joghurt mit Honig & Obstsalat mit gehobelten Fruchtpudding mit Mango-Joghurt-Mousse mit

Griefpudding Knuspermsli Mandelblattern Erdbeeren & Minze Waldbeermark

Dessert

Wir wiinschen guten Appetit
g g - g g und eine traumhafte Woche!
Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SGRungsmittel,

12 = mit Nitritpokelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StiRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert ‘ v vegetarisch'

Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e = Erdnisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse,
h3 = Walniisse, h4 = Cashewnisse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranusse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandnlsse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, P = erhéhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei libermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es moglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kénnen wir nicht
ganzlich ausschlielen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

ZERTIFIZIERTE

™

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region

www.msc.org/de




