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Speiseplan vom 22.09. bis 26.09.2025

Kaufland Betriebsrestaurant

22. Sep 23. Sep 24. Sep 25. Sep 26. Sep _ Unsere _
Erndahrungsphilosophie:

Cremiges Kokos-

Eier in cremiger Dijon-Senf- Gerollte Falafel in Kichererbsen-Curry mit Herzhaftes Salbei- i i
- Sauce mit Ergsen jemiise & knusprigem Pita mit Aioli & fruchtiger Ananas%azu sl IO ML LGOI LS 4,50 € Die Speisen werden von
2 g pr'g chiig . gehobeltem Grana Padano & Heidekartoffel & Rahmspinat ’ unserem Kichenteam
) Butterkartoffeln verschiedenen Blattsalaten Zitronengras-Reis & Brokkoligemiise tialich frisch b itet
S Cashewkerne g aglich triscn zubereitet.
k ki al h4 _ Die schonende Verarbeitung
Pfefferhacksteak Szegediner Gulasch mit Gebratene Hahnchenbrust Knusprig gebratener der Speisen 'St_ ein wichtiger
. ) o s Gebratene Hahnchenstreifen 9 auf orientalischem Curry- Seebarsch mit pikantem Bestandteil unserer
N (Rindfleisch) mit pikantem " " gebutterten Kartoffein, . . . <. . : :
5 .. Marrakesch" in . . Couscous mit gebratenem Zucchinigemiise, kleinen 5,00 € Philosophie.
c Texasgemiise & gebackenen .. . frischen Krautern & .. . .
o Gemiusecurry & Sesamreis Gemiise & frischer toskanischen Kartoffeln &
= Country-Potatoes Schmand Minzsauce Tomatenbutter : : :
Es ist unser Ziel, dass die
alcij algki alij algs8 dgs8 Speisen nicht nur
schmackhaft sind, sondern
Feldsalat mit Croutons Knackige Blattsalate mit Couscous-Salat mit Gemischter Salat mit Tomaten-Brotsalat mit roten auch der Ernahrungswert
— . . ’ Thunfisch, roten Granatapfelkerne, Knoblauchcroutons, Zwiebeln & Schnittlauch in stimmt. Daher setzen wir auf
® Preiselbeerdressing & . . . - . . . . 5,00 € . .
© T . Zwiebelringen & Italien- Blattpetersilie, Minze & Parmesansplittern & French  hellem Balsamico-Dressing, frische und regionale
$ gebratenen Gefliigelstreifen . . - . . .
Dressing gegrillten HihnchenspieRen Dressing dazu gebackener Fetakase Produkte
_ T T T ] Wir verzichten

weitestgehend auf

o Lebensmittel mit
Fruchtige Minestrone mit frischen Krautern 2,10 € P
2 g Zusatzstoffen. Wenn wir
a kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe einsetzen
ati Vegan werden diese
gekennzeichnet.
T . L o Waldbeerencreme mit Vanillepudding mit Schoko- Marinierte Orange mit .. . .
) L .
2 Milchreis mit Vanillekirschen Topfen Raspeln frischer Minze Rote Griitze mit Vanillesauce 1,80 € Wir wiinschen guten Appetit
o)
o

‘

und eine traumhafte Woche!

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffemhaltlg 10 = chininhaltig, 11 = mit SGBungsmittel,
12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StiRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert

QV = vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = Erdniisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse, ;
h3 = Walnisse, h4 = Cashewnlsse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranilisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianlsse, h9 = Queenslandniisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, P = erhéhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gbermassigem Verzehr abfiihrend wirken = vegan'
Vegan,

Die Angaben uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz grétmdglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
ganzlich ausschlielen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI
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Menu from 22.09. to 26.09.2025

Kaufland Canteen

22. Sep 23. Sep 24. Sep 25. Sep 26. Sep

Eggs in creamy Dijon Creamy coconut chickpea

Nutritional Philosophy:

- mustard sauce with pea Rolled falafel in crispy pita currv with fruitv pineapple Hearty sage potato gratin Scrambled eggs with
S P with aioli & various leaf v Y pineapp with shaved Grana Padano & heather potato puree & 4,50 € The dishes are freshly
o vegetables & buttered salads with lemongrass rice & broccoli vegetables creamed spinach i
§ potatoes cashews 9 P prepared by our kitchen
N\ V4 (o _ (NG team every day.
The gentle processing of
Pepper minced steak (beef) Fried chicken strips Szeged goulash with R_oasted chicken breast on Cr_|spy frled_staa bass with the food is an important
S with spicy Texas vegetables "Marrakech" in vegetable buttered potatoes, fresh oriental curry couscous with spicy zucchini vegetables, 5,00 € f hil h
E’ picy 9 g . P ’ roasted vegetables & fresh small Tuscan potatoes & ’ part of our philosop y-
o & baked country potatoes curry & sesame rice herbs & sour cream .
s mint sauce tomato butter
Our goal is for the dishes
alcij algki alij alg8 dg8 to not only be tasty, but
_ _ also nutritionally
Lamb's lettuce with Crispy leaf salads with tuna, Couscous salad with Mixed salad with garlic Tomato bread salad with red balanced. Therefore, we
g croutons, cranberry dressing red onion rings & Italian pomegranate seeds, leaf croutons, parmesan slivers onions & chives in a light 5,00 € | f h d i |
o N . : parsley, mint & grilled ’ . balsamic dressing, served ’ rely on fresh and regiona
@® & fried chicken strips dressing . & French dressing .
» chicken skewers with baked feta cheese products.
: : _ We largely avoid foods
with additives. If we use
o o _ additives that require
3 Fruity minestrone with fresh herbs 2,10 € labeling, these will be
0 marked.
atli .
= We wish you a good
appetite and a fantastic
*GC)' Rice pudding with vanilla Wild berry cream with curd Vanilla pudding with Marinated orange with fresh Red fruit jelly with vanilla 1.80 € week!
s cherries cheese chocolate shavings mint sauce ’
o)
o

A s

Additives: 1 = Colourings, 2 = preservatlves 3 = antioxidant, 4 = flavour enhancers, 5 = sulphurated, 6 = blackened, 7 = phosphate, 8 = milk protein, 9 = caffeinated, 10 = quinine, 11 -W|th sweetener,
12 = with nitrite curing salt, 13 = with nitrate, 14 = with sweetener(s), 15 = contains a source of phenylalanine, 16 = genetically modified

Allergens: a1 = Cereals containing gluten Wheat, a2 = Spelt, a3 = Khorasan wheat, a4 = rye, a5 = barley, a6 = Oats, b = crustaceans, ¢ = Eggs, d = Fish, e = peanuts, f = Soybean, g = Milk, h1 = almonds, h2 = hazelnuts,
h3 = walnuts, h4 = Cashews, h5 = pecan, h6 = brazil nuts, h7 = pistachios, h8 = macadamia nuts, h9 = Queensland Nuts, i = celery, j = Mustard, k = sesame, | = sulfur dioxide, m = lupins, n = mollusks

O = may impair activity and attention in children, P = increased caffeine content (32mg/100ml) not suitable for children, pregnant or breastfeeding women! Q = can have a laxative effect if consumed in excess

The information about the ingredients is based on information from the manufacturers and suppliers. Due to the variety of products from the manufacturers, mix-ups may occur. Despite the greatest possible care, we cannot completely rule
out that the offered dishes contain additional ingredients besides the ones marked!

Freshness and Quality: Products and suppliers from the region

Q’ = vegetarian!

(J¢)) = vegan!
Vegan
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