Speiseplan vom 03.11. bis 07.11.2025

Offentliche Kantine im Hannover Service Center

03. Nov 04. Nov 05. Nov 06. Nov 07. Nov
Schlemmerfilet Bordelaise
mit gebackenen Grunkohl mit geraucherter Kohlroulade mit Hackfleisch .Schmorbrate.n vom Ofenfrischer
Kartoffelecken & Bregenwurst & " . . Weideochsen mit deftigem . .
— . geflllt, Zwiebel-Honig-Jus & Schweinebraten mit
- Remouladensauce dazu Petersilienkartoffeln, dazu Kartoffelstamof Apfelrotkohl & Rosenkohl & Schunfudeln
g Blattsalate mit Senf P KartoffelkloRe P
= Hausdressing
alcdgn ij237 alijg237 alij alfgij 237
7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) @ 7,80 € (1/2 Portion 5,50 €) @ 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) @ 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) @ 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €)
Gnocchi-Pfanne mit Gebackene Blumenkohl- Spitzkohl-Kartoffelrdsti mit Gratiniertes Kaiseraemiise
Chili sin Carne mit Bohnen  Spitzkohl & Tomaten, dazu Kasetaler an Ratatouille- Waldpilzen in Rahm & gemuse,
N . . . . R . N dazu Kartoffeln & ein
5 & Mais, dazu Thymianreis ein Krauterdip & Gemuse & gebratenem Kleiner. aemischter Salat
S Sonnenblumenkerne Rosmarinkartoffeln Zucchinigemuse 9
=

e alg8 e alg8 e alcg e alcgij e
7,10 € (112 Portlon 5,00 €) @ 6,80 € (1/2 Portion 4,80 €) @ 7,50 € (1/2 Portion 5,30 €) @ 7,30 € (1/2 Portion 5,20 €) @ 7,80 € (1/2 Portion 5,50 €)

ltalienischer Rucola-Salat Feldsalat mit Croutons Knackige Blattsalate mit Couscous-Salat mit Gemischter Salat mit
mit Tomate & Mozzarella Preiselbeerdressing & Thunfisch, roten Granatapfelkerne, Knoblauchcroutons, -~
= ) . N g Zwiebelringen & Italien- Blattpetersilie, Minze & Parmesansplittern & French i
= dazu Balsamico-Dressing  gebratenen Geflligelstreifen ) . . . .
cc/)“ Dressing gegrillten Hahnchenspiellen Dressing

& g
7,30 € (1/2 Portlon 5,20 €) |l 7,90 € (1/2 Portion 5,60 €) Ml 7,80 € (1/2 Portion 5,50 €) [ 7,90 € (1/2 Portlon 5,60 €) ll 7,50 € (1/2 Portion 5,30 €)
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% - Currywurst oder Schweineschnitzel oder Hahnchenschnitzel

= 8 mit Pommes frites

e 5

< D |

: n— AS WIRD IHNEN

SCHMECKEN

Frucht-Gelee mit . Joghurt mit Honig & Bayrisch Creme mit "
. Karamellpudding o - Frichtequark
Vanillesauce Knuspermusli Pfirsichsauce

Dessert

g8 g g g g
Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstérker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil}, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SiBungsmittel
12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StiRBungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert

e = vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = ErdnUsse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnusse,
h3 = Walnisse, h4 = Cashewntusse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranilsse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianusse, h9 = Queenslandnlsse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gibermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kénnen wir nicht
ganzlich ausschlieBen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHERE|

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region s




