)

Speiseplan vom 16.02. bis 20.02.2026 — 67—

Betriebsrestaurant Landwirtschaftsministerium Niedersachsen = S S K L ASS =
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Unsere
16. Feb 17. Feb 18. Feb 19. Feb 20. Feb Ernahrungsphilosophie
Gebackene Calamari mit  G€schnetzeltes vom Rind s e Schnitzel nach Art "Cordon Die Speisen werden von
e mit gebutterten Spatzle & . 9 bleu" mit pikanter Sambal BBQ-Chicken-Wings mit unserem Kiichenteam
Aioli, einem buntem Salat & ) Huhnchenbrust auf o v . .
— ) Schmand-Topping, dazu : N Sauce, Erbsen- Aioli, Knoblauchecken & taglich frisch zubereitet.
5 frisch gebackenem : . . Ratatouille-Gemuse & "
2 B ein kleiner Salat mit . Karottengemuse & Coleslaw
o aguette Kr3 . Rosmarinkartoffeln . .
s rauterdreSS|ng Salzkartoffeln Die schonende Verarbeltung
alcdgi8 alg8 alcgi123 alcgij8 der Speisen iSii ein wichtiger
8,00¢€ | 1050€ | 8,00¢€ | rose  f osoe (i
Philosophie.
Hausgemachte Gemiiseaulasch in Gebackener Feta-Kase auf Vegane-Boloanese auf Bunte Gemuse- . . .
Gemuselasagne mit Krélutersauceg Tomatenreis hausgemachtem, Fusilglli mit Ruco%a & Grana Kartoffelpfanne mit Es it ur_lser Zl-el, dass die
f; Krauter-Schmandhaube & & einem kl,einen Salat knackigen Tomaten- Padano hausgemachtem Speisen nicht nur
S frischem Rucola Paprika-Salat & Rucola Krauterpesto schmackhaft sind, sondern
= auch der Ernédhrungswert
alcgi8 gij8 al1fgk8 h3 stimmt. Daher setzen wir auf
Produkte.
: . . Bunter Blattsalat mit Griechischer Salat mit Gemischter Salat mit
Gemischter Salat mit Italienischer Rucola-Salat " . . . .
. i . gebratener Pute, sul- Schafskase, Oliven & Knoblauchcroutons, Wir verzichten
Fleischballchen & mit Tomate & Mozzarella, o . : : .
e ! . . saurem Kiirbis & Peperoni, dazu ein Parmesansplittern & French weitestgehend auf
= Cocktailsauce dazu Balsamico-Dressing : . . )
s Sonnenblumenkernen Joghurtdressing Dressing Lebensmittel mit

Zusatzstoffen. Wenn wir
Fleg kennzeichnungspflichtige
__ EEETTEES BRI m T “ Zusatzstoffe einsetzen
werden diese

Quarkcreme mit Crumble Karame!lpuddlng mit Quark-ApfeI:Dessert mit Joghurt mit Miisli & Beeren Zitronenmousse mit weifden gekennzeichnet.
Vanillesauce Walnilssen Schokoladenraspeln

Dessert

Wir wiinschen guten Appetit
alg8 gh38 al1g8 und eine traumhafte Woche!

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5= geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiRungsmittel,

12 = mit Nitritpokelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit SiBungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert @ - vegetarisch!

Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e = Erdnisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse,
h3 = Walnisse, h4 = Cashewnusse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranlsse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandnisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, P = erhéhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei tibermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es méglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmaglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht H

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

ganzlich ausschlieen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region e




