)

Speiseplan vom 25.05. bis 29.05.2026 — é?—

Betriebsrestaurant Landwirtschaftsministerium Niedersachsen = S S K I— ASS =
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Unsere
. . . : : Ernahrungsphilosophie
25. Mai 26. Mai 27. Mai 28. Mai 29. Mai E -
Die Speisen werden von
Fruchtiges Putencurry mit Hér?r?cnheer;rr?"nlilte I:’:)/?nmmes Hausgemachte Lasagne Pangasius-Filet auf Curry- fln.seren.'l Kuchentea.m
-~ Pfingstmontag buntem Gemuse & frites. daru Krautsalat & (Rindfleisch) mit fruchtiger Gemiuise-Reis mit Kokos- taglich frisch zubereitet.
2 Mandelreis hau’s emachte Sauce Tomatensauce Creme & frischer Limette
g 9 Die schonende Verarbeitung
Fho i algij8 alcgi der Speisen |st. ein wichtiger
- ] os0e 8.00¢€ 8.00¢€ m et
Philosophie.
Gebratene Thai-Nudeln mit ebégfzepnisrﬂ-ggirgu;Zr?:Jch- Schwabische Spinat- Cremiges Gemisefrikassee Es ist unser Ziel, dass die
N Pfingstmontag Gemuse in einer Curry- 9 ’ Maultaschen mit knackigem mit Barlauch & Speisen nicht nur
5 Pesto & gehobeltem Grana - ; P
z Kokos-Sauce Gemduse in Rahm Langkornreis
) Padano
=

schmackhaft sind, sondern
auch der Erndhrungswert
stimmt. Daher setzen wir auf
frische und regionale

v &

8,00 €

algij8 @

8,00 €

a1cfgik8@ alghi @

Produkte.
. . Bunter Blattsalat mit Griechischer Salat mit Gemischter Salat mit
Orientalischer Couscous- . - : . .
: ; gebratener Pute, suf3- Schafskase, Oliven & Knoblauchcroutons, Wir verzichten
Pfingstmontag Salat mit Kokos-Curry & .y : . .

o) saurem Kurbis & Peperoni, dazu ein Parmesansplittern & French weitestaehend auf
= bunten Wurzeln : . g

8 Sonnenblumenkernen Joghurtdressing Dressing

Lebensmittel mit
1fqgik8 Zusatzstoffen. Wenn wir
kL kennzeichnungspflichtige

_— §  ewe -m_ T TE “ Zusatzstoffe einsetzen

: . : werden diese

- . . . Cremiger Vanillepuddin

Pfingstmontag Karamellisierte Ananas mit Mandarinentopfen mit Cheesecake-Creme m?t geraspelten g gekennzeichnet.
Schokosauce Keksbruch & frischer Minze Schokosplittern

Wir wiinschen guten Appetit

und eine traumhafte Woche!

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil}, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SiBungsmittel

12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert @ - vegetarisch!

Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = ErdnUsse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnlisse
h3 = Walnusse, h4 = Cashewnlsse, h5 = Pekannuss, h6 = Paraniisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianiisse, h9 = Queenslandnisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitadt und Aufmerksamekeit bei Kindern beeintréchtigen, P = erhéhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei (ibermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben lber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es méglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz groRtmaglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
ganzlich ausschlielfen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE

FISCHEREI

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region




