Speiseplan vom 17.08. bis 21.08.2026

Cafeteria Handwerkskammer Hannover ':S e
17. Au 18. Au 19. Au 20. Au 21. Au N ~ TTrD.
: p——— - - . DER URLAUB GEHT WEITER:
s . . alien: Rigatoni mi _— .
Talslllarlnl tltn ﬁremlger T”_ gebratenen Schweiz: Geschnetzeltes Fralgkrteltch..”Cog au"\/ln mit Holland: Gebackenes bEl-'[bTE G[m("][
gebutfeer:: \Il(\:/ussgl‘fwe&mllzisch- Hahnchenbruststreifen in "Ziricher Art" vom Schwein glatotine S5emuse,

. . Fischfilet, Zitronen-
Nuggets Pesto & gehobeltem Grana mit Champignons & Rosti SEUIENEN FOfEmE ot & AUS D[N bE“EbIESIEN

. Remoulade & Kartoffelsalat
Padano Rosmarinkartoffeln
[
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6,50 € (1/2 Portion 4,60 €) 6,70 € (1/2 Portion 4,70 €) 6,70 € (1/2 Portion 4,70 €) 6,50 € (1/2 Portion 4,60 €) 6,70 € (1/2 Portion 4,70 €)

Menu 1

Gratinierter Blumenkohl mit  Indonesische Gemlise-Reis- Israel: Falafel mit

Deutschland: Osterreich: orientalischem Di
Sauce Hollandaise & Pfanne "Nasi Goreng" mit . S Kaiserschmarrn mit Mandeln PP,
N ) Spinatmaultaschen mit : Hummus & Salat mit
S Salzkartoffeln, dazu frisch gebackenem Blumenkohl & . . & Rosinen, dazu Apfelmus & )
e . knackigem Gemise in Rahm . Granatapfelsirup, dazu
Py gehackter Schnittlauch Erdnusssauce Vanillesauce
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6,50 € (1/2 Portion 4,60 €) 6,70 € (1/2 Portion 4,70 €)

Fladenbrot
|
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6,50 € (1/2 Portion 4,60 €) 6,30 € (1/2 Portion 4,50 €) 6,70 € (1/2 Portion 4,70 €)

Gemischter Salat mit ltalienischer Rucola-Salat Bunter Blattsalat mit Griechischer Salat mit Gemischter Salat mit
Fleischbalichen & mit Tomate & Mozzarella gebratener Pute, suf3- Schafskase, Oliven & Knoblauchcroutons,

© Cocktailsauce dazu Balsamico-Dressin ’ saurem Kirbis & Peperoni, dazu ein Parmesansplittern & French

(tn_U 9 Sonnenblumenkernen Joghurtdressing Dressing

B e R e e ] DAS WIRD IHNEN

SCHMECKEN
= Rote Qrutze mit Milchreis mit Himbeersauce = Bananenquark mit Caramel Kaltschale von der Vanlllequa"rk mit frischen
o Vanillesauce Himbeere Frichten
n
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Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil}, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit SGRungsmittel,

12 = mit Nitritpokelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit SGRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert .
P gamitei(n) yialaning 9 @ = vegetarisch!

Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e = Erdnusse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnusse,
h3 = Walnlsse, h4 = Cashewnlsse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandnisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei libermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdéglicher Sorgfalt kbnnen wir nicht
ganzlich ausschlieRen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten!

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE

FISCHEREI

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region i




