)

Speiseplan vom 05.10. bis 09.10.2026 @y

Offentliche Kantine im Hannover Service Center c SSKLASSE

05. Okt 06. Okt 07. Okt 08. Okt 09. Okt Unsere
Ernahrungsphilosophie

Paniertes Schollenfilet

Kammbraten vom Schwein  Frikassee vom Hofgeflugel Kraftiges Kesselgulasch Schnitzel "Wiener Art" mit e "
. LS N . - Finkenwerder-Art" mit
- mit Bratensauce, Blaukraut an gebuttertem Wildreis mit vom Schwein mit Kaisergemuse, dazu einem frischen Dill- Die Speisen werden von
5 & kleinen Semmelknodeln Champignons & frischen Paprikastreifen & Kroketten & Tomaten- Gurkensalat & WrEEra e e
S mit Bréselbutter Krautern Krauterspatzle Hollandaise - " ) -
= Petersilienkartoffeln taglich frisch zubereitet.
alcgij8 algi8 alcij alcgi8 alcdgi8
7,50 € (1/2 Portion 5,30 €) [l 7,50 € (1/2 Portion 5,30 €) [l 7,50 € (1/2 Portion 5,30 €) [l 7,50 € (1/2 Portion 5,30 €) [l 7,50 € (1/2 Portion 5,30 €) D'ﬁ’ schonende _
Grune Tortellini mit Mediterraner Tellerrdsti mit Verarbeitung der Speisen
Grahgg;tte;tlzrosg-oic;l;en mit Orientalisches Kichererbsen- Gnocchi mit aebratenem Frischkaseflllung in Zucchini-Champignon- B BLEIE w!::htlger
N Krauterdi & Rohk(;st- Gemusecurry mit Kokos & Gemiise in Bagsilikum esto Tomaten-Basilikum-Sauce Ragout & Mozzarella eSta'?dte' uqserer
2 S?icks Koriander, dazu Jasminreis P & einem kleinen Uberbacken, dazu ein Philosophie.
§ Beilagensalat kleiner Salat
cgij8 @ alik @ alcg8 @ algi8 @ alcgis @ =6l uliser iz ek ells
7,40 € (1/2 Portion 5,20 €) ll 6,90 € (1/2 Portion 4,90 €) [l 6,90 € (1/2 Portion 4,90 €) [l 6,90 € (1/2 Portion 4,90 €) [l 7,20 € (1/2 Portion 5,10 €) Speisen nicht nur
schmackhaft sind,
- - sondern auch der
Waldorfsalat mit Gemischter Salat mit Bunter Salatteller mit Salat mit Wok-Gemiise, ebg?g:ﬁhéirafl?tgﬁs & Ern3hrunaswert stimmt
- Knollensellerie, Schmand, pikanter Ananas, dazu Hahnchenbrust & dazu ein Chili-Sweet- gTomate dazu BaTs%mico- g - .
(—‘g Apfel & Walnissen Curry-Dressing Krautervinaigrette Dressing ’ Daher setzen wir auf
7]

Dressing frische und regionale
ghti @ @ @ J @ Produkte.
6,90 € (1/2 Portion 4,90 €) | 6,80 € (1/2 Portlon 4,80€) § 7,40 € (1/2 Portion 5,20 €) @l 6,90 € (1/2 Portion 4,90 €) @ 6,90 € (1/2 Portion 4,90 €) ey A

weitestgehend auf
Currywurst oder Schweineschnitzel oder Hahnchenschnitzel Lebensmittel mit
mit Pommes frites Zusatzstoffen. Wenn wir
kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe einsetzen

nser tagliches
Angebot

a1237 .
- werden diese
e gekennzeichnet.
- Beerenkompott mit Vanille Cappuccino-Creme mit Panna Cotta mit Marinierte Ananas mit Vanille-Quark mit Keks- Wir wiinschen guten
| S . . . . - =
o Crumble Schokostlickchen Himbeersauce frischer Minze Crunch Appetit und eine
8 traumhafte Woche!
()]
algi
Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiBungsmittel,
12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert
@ = vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = Erdnisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse,

h3 = Walnusse, h4 = Cashewnusse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandniisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gibermassigem Verzehr abflihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
génzlich ausschlieRen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten! ZERTIFIZIERTE

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region



