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Speiseplan vom 12.10. bis 16.10.2026 — @
cSSKLASSE

Betriebsrestaurant Gasunie Deutschland GmbH & Co. KG COOoRLAOCO

Mittwooh

12. Okt 13. Okt 14. Okt 15. Okt 16. Okt Erndhrungsphilosophie:
Schweineschnitzel mit . . Die Speisen werden von unserem
SIS NG UG Bifteki vom Rind mit Champignonrahmsauce & Doner-Teller vom Hahnchen Gebackene Calamari mit Aioli Kiichent taglich frisch
Truthahnkeule frisch aus dem . g Pig mit Pommes frites, dazu . . ’ uchenteam a.g ich irisc
-— : . Schafskaseflllung, gebackenen Kartoffel- . einem buntem Salat & frisch zubereitet.
. Kessel mit Waldpilzen & . . . Krautsalat & eine
g . Tomatenreis & Tsatsiki Knoblauchecken, dazu ein gebackenem Baguette
5 Spatzle Kleiner Salat hausgemachte Sauce ) )
= Die schonende Verarbeitung der
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Es ist unser Ziel, dass die

Rucola
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setzen wir auf frische und
regionale Produkte.

Gebackenes Gemiiseschnitzel : . . Hausgemachte Speisen nicht nur schmackhaft
A . Gegrillter Halloumi auf buntem Herzhafter Wurzelgemuse- . L - . . .
an Krautersauce mit N e . . Gemiselasagne mit Krauter- Uberbackene Spinat-Gnocchi sind, sondern auch der
N Kartoffelecken & glasierten Ofengemuse mit Krauter- Kartoffelauflauf mit Schweizer Schmandhaube & frischem mit geschmolzenen Tomaten Ernih rt sti t. Dah
=) 9 Couscous & Minz-Joghurt-Dip Kase gratiniert 9 rnahrungswert suimmt. Daher
% Karotten

alcg 8 @ @ alcgi 8 @

alcg

_ TS “ | se0e | BRI i it Zaestzatotion.
Lebensmittel mit Zusatzstoffen.
o _ _ _ _ Wenn wir
E Mex&l;:ir;sli? de;esils:]tsgsr mit Rgtne_f:t;ﬁ; Z)I:fecrllor:il’:f Bsaosrmrknuer:IC:;LNu:t?LSCe:?teg: Orientalischer Couscous-Salat Bunte Salate mit Matjesfilet kennzeichnungspflichtige
@© ’ ybohnen, — Jungen N P 9 mit Minze, Granatapfelkernen & "Hausfrauenart", Apfel & Zusatzstoffe einsetzen werden
wn Avocadocreme & Tortilla-Chips, Ziegenkase, Walnlssen & Tomaten & Rauke, dazu M . . .
~ : . . : . : gerosteten Mandeln Zwiebeln, dazu Baguette diese gekennzeichnet.
™ dazu Limetten-Dressing Honig-Dressing gebratene Hahnchenstreifen
oo
% Wir wiinschen guten Appetit und
s - algh3 cg al h1 aldg?2

eine traumhafte Woche!

Karamellpudding mit Quark-Apfel-Dessert mit R, Zitronenmousse mit weilden Beerenkompott mit Vanille Suppe der Woche:
. N Joghurt mit Musli & Beeren
Vanillesauce Walnussen Schokoladenraspeln Crumble

Kartoffelcremesuppe mit
& & & & @
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Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5= geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil}, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiRungsmittel,
12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit SGRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert — .
P gsmittel(n) Yialaning g = vegetarisch!

Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e = Erdnisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = HaselnUsse,
h3 = Walnisse, h4 = Cashewnisse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranusse, h7 = Pistazien, h8 = MacadamianUsse, h9 = Queenslandnisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei libermassigem Verzehr abfiihrend wirken

= vegan!

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz groRtmadglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht ganzlich
ausschlieBen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten! — ZERTIFIZIERTE
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Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region URSPRUNG

‘Gutes aus deutschen Regionen




