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Speiseplan vom 12.10. bis 16.10.2026 — é?_
Betriebsrestaurant MSD ESS K I—ASS =

12. Okt 13. Okt 14. Okt 15. Okt 16. Okt Unsere
Ernahrungsphilosophie

Schweineschnitzel mit

Gulasch von der Gebackene Calamari mit

Bandnudeln an weil3er Truthahnkeule frisch aus Bifteki vom Rind mit Champignonrahmsauce & Aioli. einem buntem Salat & . .
—  Bolognese mit geriebenem N oo e Schafskasefiillung, gebackenen Kartoffel- trisch oebackenem Die Speisen werden von
‘2 Parmesan & frischer Rauke & Spitzle P Tomatenreis & Tsatsiki Knoblauchecken, dazu ein B%guette unserem Kichenteam
2 kleiner Salat taglich frisch zubereitet.
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BT 470€ L ame 470¢€ 470¢€ Die schonende

Verarbeitung der Speisen

Schupfnudel- Gebackenes Gegrillter Halloumi auf , Hausgemachte ist ein wichtiger
. . Gemuseschnitzel an N : Herzhafter Wurzelgemise- . e .
Gemiusepfanne mit einer . . buntem Ofengemuse mit . Gemduselasagne mit Krauter- Bestandteil unserer
N R Krautersauce mit - . Kartoffelauflauf mit .
5 Krauterrahmsauce & . Krauter-Couscous & Minz- . ) . Schmandhaube & frischem Phil hi
2 Kartoffelecken & glasierten . Schweizer Kase gratiniert llosopnie.
o Rucola Joghurt-Dip Rucola
=

Karotten
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Es ist unser Ziel, dass die
Speisen nicht nur
schmackhaft sind,
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2 sondern auch der

3 o Erndahrungswert stimmt.

= Kartoffelcremesuppe mit Frihlingslauch .

. Daher setzen wir auf

g frische und regionale

Q : @ Produkte.

S g!
I

Wir verzichten

weitestgehend auf

. Lebensmittel mit
Taglich wechselndes Salatbuffet

© Zusatzstoffen. Wenn wir
3 kennzeichnungspflichtige
. Zusatzstoffe einsetzen
siehe Aushang werden diese
100g/fur 1,00'€ gekennzeichnet.
Gelbe Gritze mit Karamellpudding mit Quark-Apfel-Dessert mit e Zitronenmousse mit weilRen Wir wiinschen guten
= . . . Joghurt mit Musli & Beeren - -
o Vanillesauce Vanillesauce Walnussen Schokoladenraspeln Appetit und eine
3 traumhafte Woche!
()]
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Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiBungsmittel,
12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StiRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert @ — vegetarisch'
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fische, e = Erdnisse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = HaselnUsse,

h3 = Walnusse, h4 = Cashewnusse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandniisse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, P = erhdhter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gibermassigem Verzehr abflihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht
génzlich ausschlieRen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten! ZERTIFIZIERTE

Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region



