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Speiseplan vom 16.11. bis 20.11.2026

CRC-Betriebsrestaurant "FeoLyno ESS K LASS.:
16. Nov 17. Nov 18. Nov 19. Nov 20. Nov Unsere

Ernahrungsphilosophie:
Knusprig gebratener

Nurnberger Rostbratwiirstchen Schweine-Medaillons mit Gebratene Hahnchenbrust auf o
Seebarsch mit pikantem

Gebratene Hahnchenstreifen

- auf Sauerkraut, da'zu e 1 Ty e Champignons in orler'1tallschem Curry-Cc?.uscous G e e Die Speisen werden von

S Kartoffelstampf mit & Sesamreis Sauerrahmsauce & gebutterten mit gebratenem Gemiise & toskanischen Kartoffeln & e [ATaNEr e

% Roéstzwiebeln Rigatoni frischer Minzsauce T tenbutt u ) ) . .

= omatenbutier taglich frisch zubereitet.
alg35 algij8 alcgi8 alg8 alcdgi8

7,20 € (Gaste: 7,70 €) 7,20 € (Gaste: 7,70 €) 7,20 € (Gaste: 7,70 €) 7,20 € (Gaste: 7,70 €) 7,20 € (Giste: 7,70 €) Die schonende

Verarbeitung der Speisen

Cremiges Kokos-Kichererbsen- Herzhaftes Salbei- o . . ist ein W|cht|ger
. P . - . . L Eier in cremiger Dijon-Senf-
Ruhreier mit Plree von der Pasta mit Basilikum-Pesto, Curry mit fruchtiger Ananas Kartoffelgratin mit gehobeltem . . Bestandteil
N . ) B ) : Sauce mit Erbsengemiise & estandtell unserer
S Heidekartoffel & Rahmspinat Schafskase & Rucola dazu Zitronengras-Reis & Grana Padano & Butterkartoffeln Phil hi
% Cashewkerne Brokkoligemise llosophie.
=

@ alcgi8 @ alh4 @ gi8 @ alceg @ Es ist unser Ziel, dass die

6,70 € (Gaste 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €) Speisen nicht nur

schmackhaft sind,

7)) o " 5 5 5
% Gartensalate mit gebratenen Gergigzaiesrflg?higsgzn&mlt Italienischer Salat mit Antipasti- B|2t:§|i§;esii;iaeliovf\o::lt Waldorfsalat mit iondern auch d-er
,‘_“ Pilzen & Krautern, dazu ein ge’ . . . pa 9 N . Knollensellerie, Schmand, Erndhrungswert stimmt.
" leichtes Joahurtdressin Kasestreifen, dazu ein Auswahl & Balsamico-Dressing Frischkase-Wrap, dazu ein Aofel & Walniissen .
[} 9 9 Cocktaildressing Essig-Ol-Dressing P Daher setzen wir auf
g frische und regionale
(cD_U g23 gl12356 alg ghi3 Produkte.
6,70 € (Gaste 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €) 6,70 € (Gaste: 7,20 €)
Wir verzichten
weitestgehend auf
Herbstliche klare Gemiisesuppe mit Krautern, Wirsing & Kirbiswiirfeln Lebensmittel mit

Zusatzstoffen. Wenn wir

kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe einsetzen

uppe der Woche

n 500ml: 5,00 € (200ml: 2,50 €) werden diese
gekennzeichnet.
Zitronenpudding mit gerésteten , Gotterspeise von der Himbeere Vanillequark mit frischen L . .
Mandeln Bananenquark mit Caramel mit Vanillesauce Friichten Knusper Misli & Joghurt Wir wiinschen guten

Dessert

Appetit und eine
alghs8 @ @ alg8 @ alg8 @ a1 gh2 @ traumhafte Woche!

1,60 € (Gaste: 1,80 €) 1,60 € (Gaste 1,80 €) 1,60 € (Gaste: 1,80 €) 1,60 € (Gaste: 1,80 €) 1,60 € (Gaste: 1,80 €)

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Geschmacksverstérker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwérzt, 7 = Phosphat, 8 = Milcheiweil, 9 = koffeinhaltig, 10 = chininhaltig, 11 = mit StiRungsmittel,

12 = mit Nitritpdkelsalz, 13 = mit Nitrat, 14 = mit StRungsmittel(n), 15 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 16 = genetisch verandert
. . . . . . . . . . . ) = vegetarisch!
Allergene: a1 = Glutenhaltiges Getreide Weizen, a2 = Dinkel, a3 = Khorasan-Weizen, a4 = Roggen, a5 = Gerste, a6 = Hafer, b = Krebstiere, c = Eier, d = Fische, e = ErdnUsse, f = Sojabohne, g = Milch, h1 = Mandeln, h2 = HaselnUsse,

h3 = Walnisse, h4 = Cashewnisse, h5 = Pekannuss, h6 = Paranisse, h7 = Pistazien, h8 = Macadamianisse, h9 = Queenslandnusse, i = Sellerie, j = Senf, k = Sesam, | = Schwefeldioxid, m = Lupinen, n = Weichtiere

O = kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen, P = erh6hter Koffeingehalt (32mg/100ml) fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen nicht geeignet! Q = kann bei Gibermassigem Verzehr abfiihrend wirken

Die Angaben Uber die Inhaltstoffe beruhen auf Informationen der Hersteller und Lieferanten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist es mdglich, dass es zu Vermischungen kommt. Trotz gréRtmdglicher Sorgfalt kdnnen wir nicht

ganzlich ausschlieflen, dass angebotene Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere Inhaltsstoffe enthalten! — ZERTIFIZIERTE
T s

. ey . . MSC
Frische und Qualitat: Produkte und Lieferanten aus der Region URSPRUNG  po




